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\l / L'implant est une contraception hormonale prenant (s forme
d'un badtonnet cylindrique, souple, de la grandeur d’une
allumette (4 cm de long sur 2 mm de diametre).
Il délivre dans le sang l'hormone de la progestérone en continu.
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Actions

Avantages

o L’examen gynécologique n’est pas obligatoire lorsque
’on demande un implant ;

o Efficacité a 99.9 % (contraception la plus efficace) ;

e Sans risque d’oubli ;

o Longue durée (3 ans) ;

o Chez certaines femmes, [’absence de régles possible
peut étre considérée comme un avantage.

Inconvénients

o Arrét des regles ou irrégularité des regles ;
o Effets indésirables possibles : maux de téte, acné,
sensibilité des seins, prise de poids.

Son prix

Limplant est remboursé intégralement avec une partie
sécurité sociale et une partie mutuelle complémentaire. Il
est gratuit pour les moins de 26 ans.

L'implant se place dans la partie interne du bras, sous la peau, avec une anesthésie
locale (soit avec une creme anesthésique, soit une anesthésie locale par injection).
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Ce que l’'implant entraine :

o Blocage de l'ovulation ;

o Diminution ou arrét du développement de la muqueuse utérine si bien que
les régles ne sont pas forcément réguliéres ni d’allure tout a fait habituelle

+ Epaississement de la glaire cervicale.
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Les contraceptions micro-progestatives comme [’implant vont
classiqguement diminuer le volume des regles jusqu’a parfois
les supprimer completement. Cela est normal.

Il est efficace 7 jours aprés sa pose.
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Centre de Santé Sexuelle et d'IVG

Flora Tristan
service de Gynécologie obstetrique
pole Femme - Mere - Enfant

Quartier Rose, Bat. F4 - Flora Tristan,
4 rue Larrey - 49933 Angers Cedex 9

Secrétariat du centre
Tél : 02.41.35.38.43

Dr E. LAVIGNE - Praticien hospitalier,
médecin responsable de ’unité

Pour plus d’information sur le Centre de Santé Sexuelle et

d’IVG Flora Tristan :

www.chu-angers.fr/centrefloratristan
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