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Pour votre entrée  

 

 Vos traitements personnels 

 Vos ordonnances en cours 

 Votre carte de groupe sanguin 

 

’

 

 Argent 

 Carte bancaire, chéquier … 

Il est fortement recommandé de ne pas apporter 

d’objets de valeur, de bijoux ou de somme 

d’argent. Il vous sera proposé par l’équipe 

soignante de faire un dépôt au coffre de la 

Trésorerie principale du CHU.  

Les biens et objets conservés dans votre chambre 

(téléphone portable, tablette, PC portable) sont 

sous votre responsabilité. L’établissement ne 

pourra être tenu responsable d’un vol ou d’une 

dégradation. 

 
Nécessaire de toilette

 Une paire de chaussons non pelucheux, 
avec semelle lavable et une paire de 
chaussures fermées pour les éventuelles 
activités physiques (de préférence neuves 
ou préalablement lavées) 

 Un peignoir ou une robe de chambre 

 Vêtements et sous-vêtements 
confortables, de préférence en coton 

 Casquettes, bandanas 

 Serviettes et gants de toilette pendant le 
séjour. Le service prend en charge la 
fourniture des gants et des serviettes 
pendant la phase d’aplasie, si besoin. 

 Savon liquide (quantité <500 ml), Ph 
neutre (si possible en petit 
conditionnement), shampooing 

 Rasoir électrique (rasoir manuel interdit) 

 Coupe ongles (à utiliser après accord de 
l’équipe soignante) 

 Déodorant à bille 

 Maquillage (produits, en conditionnement 
individuel) 

 Crème hydratante (demandez conseil au 
personnel soignant) 

 

 Brosse à dents souple, des bains de 
bouches vous seront prescrits dès le début 
de l’hospitalisation. En revanche vous 
pouvez utiliser des brosses à dents en 
mousse en pharmacie, habituellement 
utilisées après chirurgie dentaire 

 Pain de savon 

 Vernis à ongles  

 Lime à ongles en métal 

 Matériel à épilation 

 Sèche-cheveux 

 Journaux 

 Fleurs 

 Bijoux 

 Peluches 

 Tabac et cigarette électronique 

  



  

 

 

 

Entretien du linge  
 

 Laver le linge à 60°C. Le mettre au sèche-linge. Si vous n’avez pas de sèche-linge, le linge doit être 

séché à l’aide d’un fer à repasser, sur linge humide. (Le linge ne doit être en aucun cas sécher à l’air 

libre). 

 

 Une fois le linge sec, le mettre dans un sac plastique fermé, propre et dédié au linge propre (par 

exemple : un sac de supermarché mais n’ayant jamais été utilisé). Le sac ne pourra être ouvert que 

dans le SAS de la chambre. 

 

 

Précautions liées à l’aplasie 
 

 Pendant l’aplasie, le linge devra être 
changé tous les jours. 

 Maintien des appareils dentaires (à voir 
avec les soignants – en cas de perte ou 
d’incident, la responsabilité de 
l’établissement ne pourra pas être 
engagée). 

 Lors des visites, un tableau magnétique à 
l’intérieur du SAS de la chambre vous 
indiquera les précautions 
supplémentaires à prendre pour rentrer 
dans la chambre (ex : masque). 

 Seul le contact avec les mains 
préalablement désinfectées au Solution Hydro-Alcoolique est autorisé. Produit à disposition dans les 
chambres.  

 

 

Alimentation 
 

 

Après accord du personnel médical  

 Provenance industrielle 

 Emballés individuellement 

 Sans présence de fruits à coques (noisettes, noix, amandes…) 

 Boisson en format individuel sans pamplemousse 

 Fruits autorisés à donner au personnel soignant pour la procédure de nettoyage (fruits interdits : 
kiwis, fraises, raisins, pamplemousses) 

 Bonbons et gâteaux en petits formats et individuels 

 Possibilité de commander votre gâteau d’anniversaire, en s’adressant au personnel soignant 

 

  



 

 

Loisirs 
 

 

 Une télévision est disponible dans la 

chambre (service gratuit). 

 Le téléphone portable est autorisé (vous 

disposez dans la chambre d’un poste de 

téléphone fixe payant avec abonnement)  

 Un ordinateur portable est mis à 

disposition gratuitement grâce à 

l’association Leucémie Espoir, sur 

demande au personnel soignant, dans la 

limite de nos stocks. Vous pouvez 

toutefois apporter votre ordinateur ou 

tablette préalablement nettoyés. Vous 

devrez demander à l’équipe soignante et 

celui-ci restera sous votre responsabilité 

personnelle 

 Console de jeu 

 CD, DVD, disque dur 

 Photos personnelles mises sous plastique 

 Livres ou revues neufs (pris en milieu de 

piles ou emballés, lavables) 

 Mandalas et crayons feutres neufs, puzzles 

neufs, jeux de sociétés récents ou neufs, 

maquettes 

 Instruments de musique en accord avec le 

personnel soignant 

 Canevas, tricots 

 

 

 

 

Visites 
 

 

 De 13h à 20h 

 2 personnes au maximum en même temps 

dans l’unité (sauf accord de l’équipe 

soignante) 

 Les enfants peuvent être admis, après 

accord médical 

 Ne pas venir dans l’unité si vous pensez 

être porteur de problèmes infectieux, 

potentiellement contagieux 

 Ces horaires et ces visites peuvent être 

modifiés à titre exceptionnel par décision 

médicale et en fonction de votre état de 

santé en accord avec l’équipe. 

 L’équipe médicale est susceptible 

d’adapter les visites selon votre état de 

santé. 

 

  



 

 

A votre disposition 
 

 Un salon des familles à l’entrée de l’unité 

Harvey accessible 24h/24h. 

 

 L’Espace des Usagers, Bâtiment Larrey 

 

 Un lieu d’hébergement "Le Logis Ozanam" 

est à proximité du CHU pour les proches 

des patients 

LOGIS OZANAM 

8 impasse du sauvage 

49100 Angers 

Tel 02 41 86 00 86 

 

 

Pour vous 
accompagner 
 

 Des associations pour accompagner vos 

enfants, petits-enfants. (Cf. Plaquette 

dans le classeur qui se trouve dans votre 

table de nuit). 

 

 SASAD : Service d'Aide Spécialisée à 

Domicile Cancer et Enfance 

20 rue AMSLER 

49100 Angers 

02 41 73 07 61 

sasadcancerenfance@wanadoo.fr 

 

 L’association Leucémie Espoir propose une 

permanence un mercredi sur deux à 13h30 

au salon des familles et finance certaines 

animations (conteur, socio-esthétique…) 

 

 Une socio-esthéticienne, une psychologue, 

une art-thérapeute, une assistante 

sociale, un tabacologue, un aumônier ou 

un représentant d’autres cultes peuvent 

intervenir à votre demande selon leurs 

possibilités (les coordonnées apparaissent 

dans le livret d’accueil institutionnel du 

CHU d’Angers).  

 

  

Vous avez la possibilité 

de recevoir votre courrier 

et vos colis dans l’unité 

Unité Harvey 

Maladies du sang 

4, rue Larrey 

49933 ANGERS cedex 9 

 



Hôtel Dieu Nord - CHU Angers 

4 rue Larrey - 49933 Angers Cedex 9 

Tél : 02 41 35 44 78 

www.chu-angers.fr 
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