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Bien vivre avec mon 
assistance respiratoire 

Programme d’Éducation 
Thérapeutique 

Pourquoi ce programme ? 

Pour mieux comprendre la maladie et la 
ventilation non invasive (VNI). 

Pour savoir quand et comment utiliser un 
respirateur. 

Pour mieux connaître les différents 
accessoires du dispositif (interface, embout, 
humidificateur …) et savoir les entretenir. 

Pour mieux identifier les situations 
nécessitant de l’aide par un professionnel de 
santé. 

 

 

 

 

 

 

Pour mieux gérer le regard de l’autre et 
mieux organiser la vie quotidienne. 

Pour mieux comprendre le parcours de soins 
et les acteurs de la prise en charge. 

 

  

Contact 

Secrétariat du service de pédiatrie 
 

02 41 35 34 64 

 

Centre Hospitalier Universitaire d’Angers  
4 rue Larrey – 49933 Angers Cedex 9 

www.chu-angers.fr 
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Qu’est-ce que l’éducation 
thérapeutique du patient (ETP) ? 
 
 
 

 

 

 

 

 

Le programme débute par un entretien 
individuel pour définir ensemble vos 
objectifs. 

L’ETP, ce sont des ateliers individuels et 
personnalisés dans le but d’aider les 
patients à acquérir de nouvelles 
connaissances et compétences sur leur 
maladie, afin d’améliorer le quotidien, la 
qualité de vie. 

Ces ateliers sont proposés en fonction de vos 
besoins. Ils sont animés par différents 
professionnels tous formés à l’éducation 
thérapeutique. 

L’accès à ce programme est gratuit. 

 

L’éducation thérapeutique au sein du parcours de soins 

 

 
 

 
 

Les domaines abordés 

  Ma maladie 

La VNI  

Mon quotidien avec la VNI 

Mon suivi et parcours 

L’équipe du programme 

  Médecin 

Infirmière 

Masseur-Kinésithérapeute 

La VNI, parlons-en !  
Prestataire 

Réagir aux signes d’alerte  


