Pourquoi ce programme ? - Programme d’Education
traitement ? - o
Thérapeutique

Puis-je prendre
---——> Pour mieux comprendre mon l'avion ? Jen ai e peut-
JPTn . on m’aider ?
déficit en hormone de croissance.

ﬂ% Pour mieux vivre la mise en place

du traitement.

---% Pour savoir faire mon injection
d’hormone de croissance

Contact .
« Croissance ?

Pour toute demande d’informations

! 3, 2, 1... c’est parti !!! »
concernant le programme « Croissance » :

02 41 3544 14

CHU

ANGERS

Ce programme est concu par L’équipe
pédiatrie du CHU d’Angers. Il est destiné aux
patients traités par hormones de croissance

et leurs parents. Centre Hospitalier Universitaire d’Angers

4 rue Larrey - 49933 Angers Cedex 9
www.chu-angers.fr
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En pratique : ateliers proposés
Qu’est-ce que |’éducation L’équipe du programme ‘ ‘
thérapeutique du patient (ETP) ? « Croissance ? 3,2,1... c’est parti !!! »
Infirmiére Cest latelier de mise en route du

traitement. A lissue de latelier, tu sauras
expliquer brievement comment on grandit.

Mieux connaitre et
comprendre ma

maladie

Infirmiére puéricultrice o L .
Tu sauras aussi faire ton injection d'hormone

Parler de mon de croissance.

ressenti, de mon Acquérir des i .
vécu compétences Médecin
Atelier « check-point »
. Tu pourras exprimer ton vécu 3 mois apres la
Ameliorer ma . d )
qualité de vie _ P ﬁ’ mise en route du traitement.

Le déroulement du programme

Autonomisation « remotivation »

Ton médecin te proposera le programme en 0 ‘,
consultation. Ce rendez-vous est a prendre par tes
. . D) parents en fonction de vos besoins.
La convocation pour le premier rendez-vous c . . N

sera envoyée a ton domicile. Cet atelier renforcera ton autonomie et ta

“J ﬂ motivation vis-a-vis du traitement.

Les ateliers proposés sont en sessions

individuelles ou collectives. Ils se Une visite médicale sera proposée a lissue
dérouleront avec tes parents. de cet atelier.




