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Lundi 19 octobre a 11h30

Au CHU d’Angers, remise d’un mannequin pédiatrique

trachéotomisé pour former les familles

Ce lundi 19 octobre 2026, I’association Fil d’Air remettra aux équipes de pneumologie pédiatrique du CHU
d’Angers un mannequin pédiatrique trachéotomisé. Objectif premier: former les parents de jeunes
patients souffrant de maladies ORL rares aux gestes techniques de trachéotomie avant leur retour a
domicile. Ce mannequin permettra également de former des personnels paramédicaux du centre Robert-

Debré du CHU. L’association Fil d’Air a été créée pour soutenir les familles d'enfants trachéotomisés.
Parmi ses missions les plus concrétes, celle d’acquérir des mannequins pédiatriques trachéotomisés pour
les mettre a disposition des établissements hospitaliers.

Chaque année en France, I'état de santé de dizaines d’enfants souffrant de diverses pathologies (paralysie
des cordes vocales, sténose laryngée,...) nécessite la pose d'une trachéotomie (lire ci-apres), deés la
naissance ou dans les jours qui suivent. Or, aux multiples difficultés consécutives a une prise en charge

médicale lourde imprévue, s’ajoute, pour les parents, I'obligation de devoir acquérir des gestes techniques
et invasifs sur leur propre enfant (aspirations endotrachéales, recanulation en urgence, soins de
trachéotomie).

Qu’est ce qu’une trachéotomie ?

La trachéotomie est une ouverture de la trachée
cervicale. Cette ouverture est maintenue a l'aide d’un
dispositif médical appelé canule qui est insérée dans la
trachée. La trachéotomie permet d’acheminer [Iair
directement a la trachée puis aux poumons sans passer
par les voies aériennes supérieures (nez, gorge, pharynx,
larynx). Elle peut étre réalisée a n’'importe quel age et
peut étre transitoire ou définitive.

Ici, la trachéotomie est réalisée lorsque I'enfant présente
une maladie grave et/ou chronique affectant |Ia
respiration. Il peut s’agir de malformations congénitales
(sténose, paralysie des cordes vocales, etc) ou de troubles
neurologiques affectant soit le controle des muscles
respiratoires soit la gestion des sécrétions (fausses routes
par exemple).
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Grace a une campagne de dons lancée fin 2021, I'association Fil d’Air souhaite équiper les 18 centres
hospitaliers référents pour les maladies ORL rares ainsi que les établissements hospitaliers qui en
exprimeraient le besoin, de mannequins adaptés afin que les parents puissent développer, a I'hopital
comme a leur domicile, les gestes destinés a préserver la vie de leur enfant. Ces mannequins permettront
également de familiariser, a la trachéotomie, 'entourage proche (fratrie, grands-parents...) dont I'aide est
précieuse.

L'association Fil d’Air souhaite remercier 'ensemble des personnes impliquées dans cette démarche : les
dons des familles et des proches d’enfants trachéotomisés, le soutien du Crédit Agricole de Lorraine et de
I’'Harmonie Mutuelle Grand Est, le don de BPS Interim et de AGILIS Performances, celui de I’association
ARGON et de la polyclinique et maternité Majorelle ELSAN, ainsi que le soutien de la Métropole du Grand
Nancy et celui du département de Meurthe et Moselle.

L'association Fil d’Air a d’ores et déja équipé les CHU de Nancy, Toulouse, Marseille, Nantes, Lyon, Lille,
Tours, Dijon, Clermont Ferrand, Brest, Pau, Montpellier, Paris (Necker, Debré), Garches, Strasbourg, Saint-
Denis de La Réunion, Bordeaux de mannequins pédiatriques trachéotomisés, utiles aux familles comme aux
soignants. Ceux de Nice et d’Amiens seront équipés d’ici la fin de I'année.

A propos de I’Association Fil d’Air

L'association Fil d’Air, reconnue d’intérét général, a été créée en 2021 par Anne Charron, I'actuelle
présidente, suite a la trachéotomie de son nouveau né, pour soutenir par tous les moyens les familles
d'enfants trachéotomisés : en facilitant le retour a domicile des enfants trachéotomisés apres la prise
en charge hospitaliere, en informant la trachéotomie pédiatrique auprées des familles et des professionnels
de santé et en mettant en contact les familles et proches concernés. L’association a pour objectif de
défendre les intéréts matériels et moraux ainsi que les droits des malades et de leurs familles, en
particulier dans le service public.

Le 28 décembre 2021, Fil d’Air a été lauréate du prix d’initiatives locales du Crédit Agricole de Lorraine. En
novembre 2022, I'association a été lauréate du second prix des trophées ESS Harmonie Mutuelle Grand Est.
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