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Lieux de la formation :
o  DIEF du CHU Angers (Batiment Bariety H4 - Quartier Violet et Batiment D7 -

Quartier Bleu)
e Accessible aux personnes en situation de handicap

'bPartici‘pérdaux soins d’hygiene;
de confort et de bien-étre

de la personne agée

Poursuite d’étude
e Formation Aide-soignant

Accés / restauration / hébergement :

Se référer au site internet :
https://www.chu-angers.fr/enseighement/enseignementparamedical-dief/

Tarif formation (tarif en vigueur a titre indicatif, pour 2026) :

Apporter les connaissances de base
indispensables pour participer aux soins
d’hygiéne, de confort, de bien-étre de la

personne agée, sous la responsabilité d’un
encadrant.

Formation :
e  Tarif Individuel / jour GHT : 205 €
e  Tarif Individuel / jour Hors GHT : 225 €
e  Tarif groupe (8 a 12 pers) / jour GHT : 1400€
e  Tarif groupe (8 a 12 pers) / jour Hors GHT : 1550€
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[ Cette action de formation répond aux exigences du référentiel Qualiopi ]

Secrétariat : Taux de satisfaction : 100%

Les organismes de R RANGERS Tél: 02 41 35 48 27 iti 4 : 9
formation du CHU @ M u DEPARTEMENT  DES INSTITUTS Mail : DIEF-FormationContinue@chu-angers.fr Taux de transposition des competences : 100%

d'Angers sont certifiés ANGERS ET ECOLES DE FORMATION ) I ‘ ; Taux de recommandation : 100%
4 rue Larrey Vous étes en situation de handicap et vous souhaitez
intégrer notre formation, vous pouvez nous contacter

a l’adresse : DIEF-Referent-Handicap@chu-angers.fr

QUALIOPI

49 933 ANGERS Cedex 9



Déroiillement de la formation Objectifs

o Aider une personne agée dans les actes de la vie quotidienne en tenant compte

Travailler a : de ses besoins et de son degré d’autonomie

« Prendre soin de la personne agée (17 heures) o  Etablir une relation d’accompagnement adaptée dans les actes de la vie

- Répondre aux besoins de la personne agée (18 heures) quotidienne

« Protéger la personne agée (7 heures) o Réaliser des soins quotidiens en utilisant des techniques appropriées

« Aider a la réalisation des soins (21 heures) o Réaliser les soins liés a I’hygiene corporelle et au confort, a l’alimentation, a

I’élimination, au sommeil dans le respect de la personne, de son autonomie et
de son intimité

e Assurer le confort de la personne en utilisant les aides techniques adaptées

o Evaluer la qualité du soin réalisé et réajuster, le cas échéant

« RETEX : journée de bilan post formation (7 heures)

« 21 heures de formation supplémentaire sont proposées aux demandeurs
d’emploi pour leur permettre d’appréhender le milieu professionnel du soin.

e 70 heures (10 jours)
e 21 heures optionnelles (3 jours) pour les demandeurs d’emploi (Nous consulter
pour les dates)

Nos intervenants

e Médecin gériatre, cadres supérieurs de santé, aides-soignants, équipes
pédagogique IFSI- IFAS CHU Angers

Conditions d’inscription

Pré-requis : : .
Méthodes et moyens pédagogiques

« Agents des services hospitaliers (ASH)
«» Agents en établissement pour personnes agées dépendantes

- Agents en poste en service d’aide a la personne au domicile *  Apports théoriques Salle équipée d’un vidéoprojecteur,
» Demandeur d’emploi souhaitant devenir agent de service hospitalier * Apports methodologiques paperllaoa.rd,, tableau bla.mc . ,
e Travaux de groupe e Salle equipée pour pratique simulee
e  Ateliers de pratiques simulées e 1 Centre de documentation et
Dates prévisionnelles : e Chambre des erreurs d’information

e  Kit de simulation « grand age »

- Du 7 au 13 janvier 2026 + du 24 au 27 mars 2026 + le 30 avril 2026 «  Retour d’expérience

- Du 7 au 13 octobre 2026 + du 3 au 6 novembre 2026 + le 10 décembre 2026

Modalités et délai d’acces : Selon calendrier (nous consulter) Capacité / quota

8 a 12 participants




