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1  double tutelle : CHU et Conseil départemental

L’équipe du centre Flora Tristan est composée de médecins, d’infirmières, d’aides-soignantes, de secrétaires, de conseillères 
conjugales, et de psychologues.

•	 Les médecins sont en charge des consultations, des prises en charge en IVG médicamenteuse et chirurgicale. Ils 
participent également à la formation des internes, des externes, des étudiants sages-femmes et des médecins 
suivant un diplôme universitaire de gynécologie.

•	 Les infirmières assistent les médecins dans leur activité de consultation, et prennent en charge certaines 
consultations comme celles relatives aux tests de grossesse, à la sensibilisation aux infections sexuellement 
transmissibles et à la contraception. Elles pratiquent les bilans sanguins, accompagnent les femmes au cours de 
l’IVG médicamenteuse ou chirurgicale.

•	 Les aides-soignantes secondent les infirmières et assistent également les patientes au cours de l’IVG 
médicamenteuse ou chirurgicale.

•	 Les conseillères conjugales ont une mission d’accompagnement et de conseil auprès des femmes, des couples 
et des adolescents. Elles sont impliquées dans la formation et la sensibilisation à la contraception, dans les 
lycées, les collèges. Elles proposent également des activités au centre autour des thèmes de la vie, de l’amour, 
de la sexualité et du bien-être.

L’équipe :

Cheffe de service : Dr Emmanuelle Lavigne – Praticien hospitalier

•	 10 médecins contractuels équivalant à 2,9 ETP
•	 1 interne à temps plein et 1 interne le mercredi 
•	 3 conseillères conjugales et familiales
•	 4 secrétaires
•	 3 infirmières
•	 3 aides-soignantes
•	 1 cadre infirmière anesthésiste

COLLABORATIONS INTERNES

L’ensemble de l’équipe de Flora Tristan travaille en partenariat avec le service de Médecine légale, le Centre gratuit d’information, 
de dépistage et de diagnostic (Cegidd) et le service de Gynécologie obstétrique. 

La collaboration avec ce dernier  facilite l’accès :

•	 à l’assistante sociale de la maternité,

•	 et aux consultations de gynécologie spécialisées (colposcopie, avis chirurgical, contraception définitive, 
échographie spécialisée),

•	 aux psychologues.
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Focus sur les activités de planification

Prise en charge médicale
•	 Consultation de suivi gynécologique pour toutes : contraception (prescription, suivi, adaptation, y compris 

stérilet et implant contraceptif), frottis, sexologie.

•	 gratuité possible pour les mineures et personnes ayant des difficultés sociales (consultations, contraceptifs, 
examens gynécologiques, examens de laboratoire) => tarif conventionné par ailleurs.

•	 dispense de contraceptifs gratuits pour les mineures sans consentement parental.

Information individuelle, de couple et collective 
•	 Temps d’informations sur les relations affectives et sexuelles organisés dans le centre et à l’extérieur de 

celui-ci auprès de différents publics : animateurs, prostitués… : plus de 1 000 personnes rencontrées dans ce 
cadre en 2019.

•	 Prévention des infections sexuellement transmissibles (en partenariat avec le CeGiDD, Centre gratuit 
d’information, de dépistage et de diagnostic), des grossesses non planifiées, des violences.

•	 Entretiens préalables à l’interruption volontaire de grossesse prévus par le Code de la Santé Publique. 

•	 Accueil, accompagnement et orientation des personnes adultes et mineur(e)s victimes de violences physiques, 
sexuelles et morales (en collaboration avec le service de Médecine légale).

•	 Accompagnement des couples traversant des difficultés.

Les “Mercredis portes-ouvertes” permettent de proposer aux mineurs 
et jeunes majeures des consultations sans rendez-vous, gratuites, sans 
consentement parental chaque mercredi après-midi, sauf pendant les 
vacances de Noël et d’été.

Focus sur l’orthogénie
Le centre Flora Tristan assure la prise en charge des IVG jusqu’à 14 semaines d’aménorrhée (absence de règles) soit 12 semaines 
de grossesse.

Le centre propose :

•	 la méthode médicamenteuse d’IVG jusqu’à 9 semaines d’aménorrhée, possible à domicile jusqu’à 7 semaines 
d’aménorrhée dans le respect de certains critères médicaux.

•	 la méthode chirurgicale entre 7 et 14 semaines d’aménorrhée sous anesthésie locale ou générale selon le 
choix de la femme ou sur indication médicale.

Toute femme peut bénéficier de ces prises en charge, y compris : 		
	 - les mineurs désirant garder le secret  
	 - les personnes ne bénéficiant pas de prestations maladies

Données d’activités (2019)
•	 6 796 consultations 

•	 1 245 interruptions volontaires de grossesse 
-- 610 sous méthode médicamenteuse 
-- 204 sous anesthésie générale
-- 431 sous anesthésie locale

•	 877 hospitalisations ambulatoires
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